
La contraception d’urgence est efficace au maximum à 80 % : au moindre doute, faites un test de grossesse.
* Gratuit avec les chèques du pass «prévention contraception» : www.pack15-30.fr

CeGIDD 53
Centre Gratuit d’Information, de Dépistage et de Diagnostic (niveau 02)

33 rue du Haut-Rocher I 53000 LAVAL
 : 02 43 66 50 55
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MEDECIN
GENERALISTE *

PHARMACIE  *
avec ou sans ordonnance

 mineures de plus de 15 ans :
	 gratuit et confidentiel 

 	majeures : remboursé sur ordonnance
GYNECOLOGUE  *

ou
SAGE-FEMME  *

Où trouver une
contraception

d’urgence 
en Mayenne?

Absence de contraception, oubli de pilule, rupture 
de préservatif sans contraception…

INFIRMIERE 
SCOLAIRE

Collèges et lycées

LE PLANNING 
FAMILIAL DE LAVAL

vous informe
: 02 43 49 23 87 

SERVICE
 DES URGENCES

CH de Laval 
CH de Château-Gontier

CH de Mayenne

CPEF *
CENTRE DE PLANIFICATION ET 

D’EDUCATION FAMILIALE 
Mineures accompagnées d’un adulte 

et adultes : gratuit et confidentiel

Laval : 02 43 56 00 17
Mayenne : 02 43 04 12 39

Ch-Gontier : 02 43 09 68 68

CENTRE DE PREVENTION
ET DE DEPISTAGE

Personnes majeures ou mineures accompagnées d’un adulte.
Gratuit, confidentiel

CeGIDD CH Laval : du lundi au vendredi, de 9h à 17h
CH Mayenne : tous les jeudis

: 02 43 66 50 55 Pour plus d’infos :

N° vert contraception :  
0 800 881 755
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