
UNE EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

POUR QUELS PATIENTS ?

MISSIONS DE L’EMAE

>  Améliorer la qualité, la rapidité et la  
pérennité du retour à domicile ou dans des 
établissements d’hébergement médico- 
sociaux ou sociaux du patients

>  Soutenir l’équipe de soins et de rééducation 
dans l’organisation des prises en charge de 
patients en situation de handicap neurolo-
gique et/ ou locomoteur, et apporter une 
aide à la coordination.

TYPES D’INTERVENTIONS

>  Evaluation, précision de la demande et  
réorientation si nécessaire.

>  Interventions ponctuelles sur place ou à  
distance (téléphone, télémédecine) d’une 
partie de l’équipe, ajustée à la demande.

>  Evaluation du besoin et/ou du potentiel  
rééducatif et des besoins d’adaptations de la 
personne.

>  Aide à la coordination de la prise en charge 
initiale, à l’élaboration du projet de vie et 
de soins, à l’orientation vers les différents  
acteurs adaptés.

>  Soutien à la formation des équipes sur les  
situations courantes.

>  Création d’un lien entre SSR spécialisés et 
non-spécialisés.

>  Former et conseiller les professionnels des 
SSR non spécialisés intervenant auprès du 
patient.

>  Participer à la préparation des sorties com-
plexes (évaluation des besoins en adapta-
tion ou aides techniques, élaboration du plan 
d’aides, proposition de solutions concrètes…).
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>  Patients hospitalisés en Soins de Suite et 
Réadaptation (SSR) non spécialisés

L’Equipe Mobile d’Appui et d’Expertise (EMAE) 
a été créée dans le cadre d’un projet collaboratif 

territorial entre le CH Laval, Les Capucins et le 
CH de Cholet. 

Nous vous proposons un appui et une expertise 
afin d’améliorer les prises en charges de pa-

tients en exportant les compétences de méde-
cine physique et de réadaptation auprès des 

équipes et des patients des services de SSR non 
spécialisés du département 53.

> Médecin spécialiste MPR adulte

> Adjoint administratif

> Infirmière coordinatrice qualifié en éducation 
thérapeutique

> Ergothérapeute

> Kinésithérapeute

> Orthophoniste

> Neuropsychologue.
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NOUS CONTACTER

POUR QUELLES SITUATIONS ?

Apporter un regard d’expert sur 
des situations complexes :

L’équipe mobile d’appui et d’expertise se situe au sein 
du service de Médecine Physique et de Réadaptation 
du CH de Laval, au 1 er étage du bâtiment sud.

L’EMAE est joignable 
- par téléphone : 06 48 20 22 19

- par courriel : emae.mpr@chlaval.fr

 Évaluation globale
 Troubles de déglutition
 Spasticité
 Positionnement
 Neuro-urologie
 Plaies
 Amputation
 Troubles cognitifs et/ou du comportement
 Appareillage
 Evaluation du projet de sortie
 Bilan neuropsychologique
 Demande de fauteuil roulant électrique
 Évaluation conduite automobile


