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LE PROJET : 
EQUIPEMENTS SENSORIELS DU CABINET DENTAIRE A DESTINATION 

DE PATIENTS EN SITUATION DE HANDICAPS COMPLEXES 
 

Les patients porteurs de handicap présentent une santé bucco-dentaire fragilisée 
de par leurs difficultés dans la réalisation du brossage de dents, leur dépendance, 
ou encore l’effet de certains médicaments qui peuvent avoir un impact sur la 
sphère buccale. Les répercussions d’une mauvaise santé bucco-dentaire sur la 
qualité de vie et la santé générale du patient sont nombreuses : douleurs, 
infections, troubles alimentaires, diabète…  
 

Le cabinet dentaire du CHNM est le seul cabinet du département spécialisé dans 
la prise en charge des personnes en situation de handicap complexe (troubles du 
comportement associé, polyhandicap, troubles du spectre autistique…). 
 

Afin de pouvoir apporter une réponse de soins adaptée à une population qui 
peine à en trouver, le cabinet souhaite s’équiper d’outils qui correspondent aux 
besoins spécifiques d’accompagnement de chacun, tant au niveau sensoriel que 
physique, pour accueillir les patients dans un environnement calme et rassurant 
: écran placé au plafond pour décentrer l’attention du patient ; enceinte audio, la 
musique ayant un effet apaisant ; casque anti-bruit adulte et enfant pour éviter 
l’agression sonore des patients qui sont sensibles aux bruits environnants ; brosse 
à dent de démonstration, coussins de positionnement, etc… 
 

Ces équipements visent à faciliter la prise en soin et à maximiser les chances de 
réussite des soins. Ainsi, face aux nombreuses demandes en attente, permettre 
de réduire le temps de rendez-vous nécessaire pour chaque patient, libérant des 
créneaux de soins pour d’autres.  

 
LOCALISATION DU PROJET : Centre Hospitalier du Nord-Mayenne – Cabinet 
dentaire, soins spécifiques 
 

BENEFICIAIRES : patients en situation de handicaps complexes 
 

PORTEURS DU PROJET :  
Dr Alice POSAK  Mme Nathalie COSNEAU 
Chirurgien-Dentiste  Assistante dentaire 
 
 

BUDGET RECHERCHE : 12.000 € 


